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9.00-9.30 Oficjalne rozpoczecie konferencji link gldéwny Konferencja PKS

dr Anna Klawsiu¢-Zdunczyk
opiekun Sekcji Andragogicznej Studenckiego Kota Naukowego Pedagogow

dr hab. Piotr Petrykowski, prof. UMK
kierownik Katedry Teorii Wychowania INP WFINS UMK

dr Anna Klawsiu¢-Zdunczyk
Instytut Nauk Pedagogicznych, WFiNS, Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu
Pedagogiczne konsekwencje pandemii — wprowadzenie w tematyke konferencji

Sesja plenarnacz. |
Edukacja zdalna z perspektywy studenta, nauczyciela, ucznia, rodzica
9.30 — 11.15 - link gtdwny Konferencja PKS

Moderator: dr Anna Klawsiué-Zdunczyk, Instytut Nauk Pedagogicznych, WFINS,
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

9.30-9.45  mgr lwona Lis, Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta II

Nauczyciel jako podmiot oczekiwan i wyzwan w czasach pandemii
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Nieoczekiwane i niespodziewane na $wiecie zjawisko pandemii wirusa Sars-Cov 2 i w jego
nastepstwie choroba Covid 19 dotknely zarowno zycia codziennego jak i zawodowego W
r6znych jego aspektach. Przedmiotem mojej refleksji postanowilam uczyni¢ rozwazanie na
temat zawodu nauczyciela w strukturze oczekiwan 1 zadan, jakie sg stawiane nam nauczycielom
przez podmioty edukacji w czasie trwania pandemii. Jakie oczekiwania wobec
nauczyciela posiadajg w obecnym czasie epidemii organy prowadzgce placowki edukacyjne,
dyrekcja, uczniowie oraz ich rodzice? Czy nauczanie zdalne jest dla nauczyciela w obecnych
czasach wyzwaniem czy konieczno$cig? Na pytania te postaram si¢ znalez¢ odpowiedz
W prezentowanym wystapieniu.

9.45-10.00 mgr Bogustawa Nowakowska, Instytut Nauk Pedagogicznych, WFiNS,
Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu

Czy zdalne bylo fatalne? Edukacja zdalna w opinii nauczycieli edukacji przedszkolnej i
wczesnoszkolnej

Poczatek wakacji 2021 zamyka pewien rozdzial w historii edukacji — ponad roczny okres
nauczania w formie zdalnej. Objelo ono wiele pozioméw edukacji, od nauczania
akademickiego po edukacj¢ najmtodszych, ktorej to zostanie poswigcone niniejsze wystapienie.
Wsrdd dzieci i rodzicOw pojawiaja si¢ rdzne opinie na temat zaje¢ prowadzonych w formie
zdalnej, ale warto pochyli¢ si¢ tez nad tym, jak 6w czas odbieraja i oceniaja sami nauczyciele.

Wystagpienie poruszy zatem kilka aspektow, ktore sktadaja si¢ na ocen¢ nauczania zdalnego
przez nauczycieli. Bedzie to: aspekt techniczny prowadzenia zaje¢ w formie online,
przygotowanie oraz przebieg zaj¢c, a takze efekty 1 wnioski. Badanie zostato przeprowadzone
w formie ankiety skierowanej do nauczycieli przedszkoli 1 szkét podstawowych.

Jak bedzie wyglada¢ edukacja w nowym roku szkolnym? Tego nie wiemy, jednak juz teraz
warto pochyli¢ si¢ nad przemys$leniami nauczycieli 1 wyciaggna¢ z nich wnioski, ktére moga by¢
bardzo istotne dla polepszania jako$ci nauczania zdalnego w przysztosci.

10.00 — 10.15 Marta Wagiel, Instytut Nauk Pedagogicznych, WFiNS, Uniwersytet Mikotaja
Kopernika w Toruniu

Jako$¢ relacji nauczyciel - uczen w klasach 1-3 w czasie pandemii. Wyzwania i problemy

Szkota to miejsce, w ktérym ksztaltuja sie postawy i relacje dziecka, a wazng role w tym
procesie odgrywa nauczyciel-wychowawca. Nauczanie zdalne podczas pandemii wirusa
SARS-CoV-2 istotnie wptywa na mozliwo$¢ rozwijania i pielegnowania tych relacji. Ma to
szczegblne znacznie dla dzieci, ktére dopiero zakonczyly edukacj¢ przedszkolng i wig¢z z
opiekunem szkolnym stanowi podstawe dla ich prawidiowego rozwoju. Problemy zwigzane z
trudnos$ciami technicznymi, brak odpowiednich sprzetdow czy niemozliwo$¢ kontaktu
bezposredniego negatywnie wplywa na ucznidow klas 1-3. Kazda krytyczna ocena,
nierozwigzany problem wychowawczy skutkuje konfliktami i niedopowiedzeniami. Dzieci nie
maja mozliwosci uczestniczenia w zabawach ruchowych, ciekawych wycieczkach czy
nawigzywaniu relacji z rowiesnikami juz od poczatku swojej edukacji szkolnej. Moze to
doprowadzi¢ do sytuacji, gdzie dziecko postrzega zaj¢cia jako dodatek do czasu, teoretycznie,
wolnego. W badaniach, z wykorzystaniem autorskiego wywiadu, w ktérym brato udziat 11
nauczycieli klas 1-3 szkoly podstawowej, wykazano problemy nauczania zdalnego oraz



przedstawiono wyzwania stojace przed wychowawcami. Badani wskazywali sposoby na
radzenie sobie z réznymi sytuacjami w trybie nauki zdalne;.

10.15 - 10.30 Patryk Daniel Garkowski, Szkota Wyzsza im. Pawta Wiodkowica w Plocku,
Wydziatl Prawa i Administracji, Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu

Zdalne nauczanie biologii oraz matematyki w szkole podstawowej i ponadpodstawowej

W czasie epidemii COVID-19 nauczanie przedmiotéw $cistych - matematyki oraz biologii
musiato si¢ zmieni¢ i dostosowa¢ do panujacych warunkéw. W moim wystgpieniu omowig¢ te
przystosowania, zwracajagc uwage na materiaty multimedialne jako przydatne w edukacji. A
zarbwno w dziedzinie biologii, jak i matematyki materiaty interaktywne, multimedialne
okazuja si¢ nader cenne. Zademonstruj¢ tez wyniki badan w tej materii. Przedstawie, czy
wyniki edukacyjne uczniow sg wyzsze niz w poprzednich latach szkolnych, i jak si¢ zmienity,
a jezeli tak, to dlaczego. A to moze okazac si¢ cickawe i1 stymulujace.

10.30 — 10.45 Klaudia Piotrowska, Wydziat Nauk o Cztowieku, Wyzsza Szkola Ekonomii i
Innowacji w Lublinie

Indywidualne sklonnosci do prokrastynacji oraz nieuczciwo$¢ szkolna wsrod uczniow
szkol Srednich w czasie nauczania zdalnego

Referat podejmuje temat indywidualnych sklonnosci do prokrastynacji oraz nieuczciwosci
szkolnej wsrdd ucznidw szkot Srednich w czasie nauczania zdalnego.

Idea wystapienia jest zaprezentowanie wynikéw pracy badawczej przeprowadzonej wraz z
zespotem, w celu okre$lenia jak podczas nauczania zdalnego ksztaltuja si¢ indywidualne
sktonnosci do prokrastynacji oraz w jakim stopniu uczniowie szkét §rednich: liceow oraz
technikéw podejmuja si¢ nieuczciwych rozwigzan takich jak $cigganie oraz korzystanie z
gotowych prac tzw. gotowcoéw. Podjete badanie miato na celu weryfikacje czy indywidualna
tendencja ucznidw do prokrastynacji wptywa na podejmowanie nieuczciwych rozwigzah oraz
$ciggania podczas nauczania zdalnego.

Badanie zostalo przeprowadzone na probie 55 0s6b z doborem respondentow poprzez portale
spotecznosciowe, w celu redukcji ostracyzmu spolecznego wynikajacego z negatywnego
postrzegania $ciggania przez pedagogow i pracownikow placowek edukacyjnych. Jako
narzedzie wykorzystano autorskg ankiete oraz Kwestionariusz Zwlekania, za zgoda autorki
Pani Igi Jaworskiej-Gruszczynskiej. Narzedzie to nie zostalo wystandaryzowane dla danej
grupy wiekowej, dlatego badanie zostato przeprowadzone jako proba eksperymentalna.

Tematyka wystapienia jest prezentacja weryfikacji hipotez, ktore zostaty postawione w fazie
przygotowawczej badan oraz przedstawienie wnioskow wynikajacych z uzyskanych wynikow.

W referacie zastanowi¢ si¢ jakie refleksje mozemy wyciagna¢ w zwiazku z wynikami
uzyskanymi w badaniu oraz przedstawi¢ swoje propozycje na przysztos¢, dzigki ktorym
mozemy zminimalizowa¢ wysoka tendencj¢ do prokrastynacji wsroéd ucznidéw oraz przedstawie
rozwazenia na temat tego jak nalezy postepowaé, aby zapobiegal nieuczciwosci szkolnej
podczas nauczania zdalnego.



10.45 - 11.00 Karolina Piekarska Instytut Nauk Pedagogicznych, WFiNS, Uniwersytet
Mikotaja Kopernika w Toruniu

Perspektywa uczniowska, rodzicielska i nauczycielska - trzy spojrzenia na edukacje
zdalng. Badanie w dzialaniu w czasie pandemii wirusa SARS-CoV-2

Pandemia wywotana przez wirusa SARS-CoV-2 zmienita sposob funkcjonowania wielu
0s0Ob, nie pomingta takze spotecznosci szkolnej. Przeprowadzitam na ten temat badania, ktore
postuzyty mi do napisania pracy licencjackiej. Zostaty one osadzone w strategii jako$ciowej, w
schemacie badania w dziataniu. Wybratam do
tego metod¢ wywiadu indywidualnego czgsciowo kierowanego oraz opracowatam
autorskie kwestionariusze wywiadu: dla grupy nauczycieli, uczniow oraz ich rodzicow. Do
badan zaprositam trzy rodziny oraz czworo nauczycieli. Wywiady przeprowadzitam w okresie
grudzien 2020 - marzec 2021. W rozmowach z badanymi staralam si¢ uzyska¢ odpowiedzi na
pytania dotyczace m.in. sposobow realizacji zaje¢ zdalnych, funkcji szkoly, oczekiwan,
pozytywnych i1 negatywnych aspektow ksztalcenia online, samopoczucia, sfery zawodowe;j i
zycia prywatnego. Z przeprowadzonych przeze mnie badan wynika, ze edukacja zdalna niesie
z sobg wigcej negatywnych skutkow niz pozytywnych. Szczegodlne zagrozenie stanowi dla
rozwoju spotecznego i emocjonalnego mtodych ludzi, natomiast obcigza swym ci¢zarem takze
dorostych. Na podstawie uzyskanych informacjii innych Zrodet specjalistow stworzytam
poradnik ,,Edukacja zdalna — jak si¢ odnalez¢”. Udostepnitam go w formie pdf Kujawsko-
Pomorskiemu Kuratorium  Os$wiaty, moim rozmoéwcom oraz  dziewig¢édziesieciu  siedmiu
szkotom.

W swoim wystgpieniu chciatabym zaprezentowa¢ wyniki moich badan, odnoszac si¢ do ich
celow: poznania trzech perspektyw (ucznidow, rodzicow i nauczycieli) edukacji zdalnej w
okresie pandemii wirusa SARS-CoV-2 w Kklasach 4-8 szkoly podstawowej w oparciu o
doswiadczenia badanych oraz sformutowania wnioskow z badan i stworzenia na ich podstawie
poradnika ze wskazéwkami dotyczacymi tego, jak mozna o siebie zadba¢ w czasie kryzysu, a
takze — co nalezy wuwzgledni¢ podczas organizowania edukacji online w
przysztosci. Cheialabym takze zaprezentowal stworzony przeze mnie poradnik 1
odpowiedzie¢ na pytanie: Czy edukacja zdalna w perspektywie uczniéw, rodzicow oraz
nauczycieli moze w przysztosci przyjac bardziej pozytywny obraz?

11.00 -11.15 Dyskusja

11.15-11.30 PRZERWA

Sesja plenarna cz. 11
Edukacja zdalna z perspektywy studenta, nauczyciela, ucznia, rodzica
11.30 — 13.45 — link gléwny Konferencja PKS

Moderator: dr Anna Klawsiué-Zdunczyk, Instytut Nauk Pedagogicznych, WFINS,
Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu
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11.30 — 11.45 mgr Ewelina Romianowska, Instytut Nauk Pedagogicznych, WFINS,
Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu

Zajecia logopedyczne wobec wyzwan nauczania zdalnego w szkolach podstawowych

Przemiany w okresie pandemii i ograniczenia na wielu ptaszczyznach zycia, spowodowaty
koniecznos¢ wprowadzenia zasad ksztalcenia na odlegto$¢. Okreslenie sposobu organizacji
nauki, prowadzenia zaje¢¢, powiadomienia rodzicow o przebiegu edukacji oraz wykorzystania
zasobow nowej technologii, staty si¢ wyzwaniem dla wielu szkét podstawowych. Pojawity sie
pytania, jak powinna przebiecga terapia logopedyczna w szkolach podstawowych aby
przynosita pozadane efekty terapeutyczne? Jakie metody i $rodki nalezy zastosowal, aby
dziecko aktywnie uczestniczyto w zajeciach? W jaki sposob monitorowac postepy dziecka w
terapii logopedycznej? W trakcie wystapienia zostang poruszone zalozenia i metody terapii
logopedyczne; w szkotach podstawowych. Calo$¢ wystapienia bedzie miata charakter
teoretyczno-praktyczny. Wskaze takze, z jakimi ograniczeniami w trakcie prowadzonych zaj¢c
logopedycznych na odleglo$¢ moze spotkac sie¢ logopeda i jak im przeciwdziata¢. Praktyczne
wskazowki dla poczatkujacych logopedéw moga zosta¢ wykorzystane w ramach
prowadzonych zaje¢ indywidualnych jak i grupowych.

11.45-12.00 Magdalena Bielicka
Instytut Nauk Pedagogicznych, WFINS, Uniwersytet Mikotaja Kopernika w
Toruniu

Zdalne nauczanie uczniow ze spektrum autyzmu w szkole podstawowej z lekkim i
umiarkowanym stopniem niepelnosprawnosci intelektualnej w okresie pandemii -
wyzwanie edukacyjne i rodzicielskie

Sytuacja na §wiecie zwigzana z pandemig koronawirusa oddziatuje w bezposredni lub posredni
sposob na nauczycieli, rodzicow 1 ucznidow. Szczegdlng grupa, na ktoérg warto zwroci¢ uwage,
sg uczniowie z niepetnosprawnosciami, a konkretniej- zaburzeniami ze spektrum autyzmu.
Grupe tych osob charakteryzuja zaburzenia w zakresie interakcji spotecznych, komunikacji
oraz stereotypowe wzorce zachowan. Edukacja oraz rewalidacja tych uczniow skupia si¢
przede wszystkim na rozwijaniu funkcjonowania spolecznego, budowaniu ich kompetenc;ji
spotecznych, sposobdéw komunikowania si¢, a takze niwelowaniu wszelkich zachowan
niepozadanych, np. agresji. Nalezy zwroci¢ uwage na to, ze problem ten dotyka nie tylko
konkretnie dzieci z tym zaburzeniem, lecz rdwniez ich rodzin oraz nauczycieli, ktorzy zajmujg
si¢ ich edukacja, rehabilitacja oraz wychowaniem. Okres pandemii w znacznym stopniu
przyczynit si¢ do ingerencji w zycie rodzinne tych osob, staty rytm dnia, organizowanie czasu
wolnego, a przede wszystkim przebieg procesu nauczania- uczenia si¢. Czego doswiadczyli
uczniowie, nauczyciele i rodzice w trakcie nauki zdalnej? Celem zrealizowanych badan jest
pokazanie wyzwan, ktore staly przed nauczycielami, uczniami, a takze rodzicami, zwigzanych
ze zdalnym nauczaniem dzieci ze spektrum autyzmu. Badania przeprowadzone zostaty przy
wykorzystaniu metody wywiadu z rodzinami dzieci ze spektrum autyzmu oraz z nauczycielami.
W badaniach wzi¢to udziat 10 rodzicow oraz 15 pedagogow specjalnych. Ukazaly one wiele
wyzwan, z ktorymi musieli si¢ zmierzy¢ zarowno rodzice, jak i nauczyciele, a takze zmiany,
ktore zaszty w funkcjonowaniu ucznidow ze spektrum autyzmu na skutek zmiany trybu
nauczania.



12.00 - 12.15 Agata Markowska
Instytut Nauk Pedagogicznych, WFiINS, Uniwersytet Mikotaja Kopernika w
Toruniu

Ksztalcenie zdalne a funkcjonowanie spoleczno-emocjonalne uczniow i uczennic z
niepelnosprawnoscia intelektualng

W czasie pandemii COVID-19 uczniowie z lekka niepelnosprawnoscig intelektualng byli
uczestnikami zaje¢ prowadzonych w formie zdalnej. Doprowadzito to do zmian w
nawigzywaniu 1 podtrzymywaniu relacji z réwiesnikami oraz transformacji w sposobie
przyswajania wiedzy szkolnej. Wystapienie bedzie dotyczy¢ wynikow z badan z
wykorzystaniem autorskiego wywiadu czgsciowo ustrukturyzowanego przeprowadzonego
wsrod 4 uczniow 1 3 uczennic z lekka niepetnosprawnoscig intelektualng oraz 2 pedagozek ze
szkoty specjalnej. Celem zrealizowanych badan bylo poznanie oddzialywania ksztalcenia
zdalnego na sfer¢ spoteczno-emocjonalng ucznidéw 1 uczennic z niepelnosprawnoscia
intelektualng w stopniu lekkim. Wniosek ptynacy z badan uwidacznia szkodliwo$¢ nauczania
zdalnego na funkcjonowanie spoteczno-emocjonalne ucznidow z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu lekkim.

12.15-12.30 mgr Joanna Baranowska
Wyzsza Szkota Gospodarki w Bydgoszczy

Wplyw SARS-COV2 na szkolnictwo wyzsze z punktu widzenia studenta i wykladowcy.
Nowa rzeczywistos$¢

Jako praktyk-metodyk zdalnego nauczania w artykule omawiam sytuacj¢, gdy na poczatku
pandemii nauczanie z wykorzystaniem metod 1 technik ksztalcenia na odlegltos¢ bylo jedyna
formg prowadzenia zaje¢. Po kilkunastu miesigcach funkcjonowania w nowej, pandemicznej
rzeczywistosci powstaly juz pierwsze raporty stworzone na Uniwersytecie Warszawskim czy
Uniwersytecie Slaskim. Z jakimi problemami borykaly sie uczelnie, wyktadowcy, studenci?
Jakie wnioski mozna wyciaggna¢ na przyszto$¢? Czego nauczyta nas nowa, zdalna
rzeczywisto$¢? Jakie szanse, pozytywy mozna zauwazyC¢? Jednym z nich jest-dla jednych
nowos$¢ dla innych upowszechnienie-takich pojec jak: zdalne nauczanie, nauczanie hybrydowe,
platformy komunikacyjne. Czy mozna méwic o ,,utraconym pokoleniu", ,,utraconym roku"?

12.30 - 12.45 lic. Angelika Rzeczkowska, lic. Kinga Gabryszewska, lic. Joanna Chyla
Uniwersytet Gdanski, Pedagogika specjalna
Uniwersytet Mikotaja Kopernika, Etnologia i Antropologia kulturowa
Wyzsza Szkola Bankowa w Toruniu, Pedagogika opiekurnczo-wychowawcza z
profilaktykq spoteczng

Jakie problemy covid wywolal wsrod studentéw, na studiach i w pracy? Zilustrowane na
podstawie wlasnych doswiadczen

Pandemia koronawirusa, ktora nastala wraz z poczatkiem zeszlego roku, nagle i
niespodziewanie wdarta si¢ do zycia kazdego czlowieka. Z dnia na dzien zostaliémy zamknigci
w domach, a nasze dotychczasowe funkcjonowanie zostato ograniczone lub chociaz bardzo
mocno zmienione. Liczne obostrzenia, zakazy i nakazy wptynety na kazda ze stref zycia,
niezaleznie od tego, czy w marcu zeszlego roku byto si¢ uczniem, studentem czy pracowato na
etat. Studenci pedagogiki, ktorzy dotychczas pracowali w szkotach i jednoczes$nie dalej
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ksztalcili si¢ w kierunku nauczania stangli przed powaznym problemem. Jako ze nikt nie
wiedzial, kiedy $mierciono$ny wirus da za wygrang i bedzie mozna wroci¢ do normalnosci,
wielu licencjatow powaznie rozwazato sens studiowania zdalnego. Pesymisci zauwazali, ze
ksztatcenie na odlegtos¢ moze potrwaé dos¢ dlugo, a inni optymisci przewidywali rychty
powr6t do nauki w systemie hybrydowym, a pdzniej stacjonarnym. Do tego, nie dos¢, ze na
wlasnej skorze przekonali si¢, jak wyglada nauka w trybie zdalnym, sami musieli nauczyc¢ si¢
przekazywania wiedzy na miar¢ dwudziestego pierwszego wieku.

12.45 - 13.00 Wiktoria Muchowska
Instytut Nauk Pedagogicznych, WFiNS, Uniwersytet Mikotaja Kopernika w
Toruniu

Kondycja emocjonalna studentow III roku Pedagogiki Uniwersytetu Mikolaja Kopernika
w Toruniu w czasie pandemii COVID-19- badanie w dzialaniu

Pandemia COVID-19 wywotata wiele zmian w zyciu kazdego cztowieka. Przyczynita si¢ do
spadku nastroju, mniejszej motywacji, kryzysu emocjonalnego czy znacznie wigkszego stresu.
Jedna ze skladowych naszego calosciowego dobrostanu jest dobrostan psychiczny, dlatego
warto si¢ o niego troszczy¢ i u§wiadamia¢ jak wazne jest dbanie o jego prawidlowy rozwdj.
Zauwazajac zmiany dokonujgce si¢ w moim samopoczuciu i W samopoczuciu u innych
postanowitam przeprowadzi¢ autorskie badania dotyczace tego trwajacego stanu, ktore
postuzyty mi do napisania pracy licencjackiej pt. ,, Kondycja emocjonalna studentéw III roku
Pedagogiki Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu w czasie pandemii COVID-19-
badanie w dziataniu”. Przeprowadzitam je w schemacie badania w dziataniu, ktérego gtownym
celem jest zmiana na lepsze. Aby zebra¢ informacj¢ na interesujacy mnie temat
przeprowadzitam wywiady ze studentami III roku Pedagogiki oraz wywiady ze specjalistami.
W wywiadach ze studentami pytalam o takie kwestie jak: samopoczucie w ostatnich
miesigcach, organizacja czasu wolnego, relacje z innymi ludZzmi, funkcjonowanie w
spoteczenstwie z perspektywy studenta, partnera czy przyjaciela oraz o ocen¢ obecnego trybu
studiowania w porownaniu ze studiowaniem na I roku. Natomiast w wywiadzie z pracownikami
Uniwersyteckiego Osrodka Wsparcia 1 Rozwoju chcialam uzyskaé informacje o poziomie
zainteresowania konsultacjami psychologicznymi, pomocy jakiej oczekujg studenci,
problemach z jakimi si¢ zglaszaja, ilosci i dalszego kierunku spotkan. Na podstawie zebranych
przeze mnie informacji 1 uzyskanych wynikow przy pomocy specjalistycznej konsultacji
merytorycznej Dr Magdaleny Cyrklaff-Gorczycy, psycholozki zdrowia, mediéw i nowych
technologii z Instytutu Badan Informacji i Komunikacji stworzytam poradnik pt. ,, Jak radzi¢
sobie z trudnymi emocjami w czasach, gdy wszystko jest trudniejsze?”, ktdrego celem jest
przedstawienie studentom uniwersalnych rad 1 wskazoéwek, jak nalezy radzi¢ sobie z trudnymi
emocjami oraz jak dba¢ o swoj dobrostan psychiczny aby panowata w nim harmonia, ktory
rozpowszechnitam na r6znych portalach spotecznosciowych.

W przygotowanym przeze mnie wystapieniu chcialabym przyblizy¢ zagadnienie zwigzane z
kondycja emocjonalng 1 zmianach jakie wywotata w Zyciu mtodych osob, zaprezentowaé
uzyskane przeze mnie wyniki badan oraz opowiedzie¢ o odbiorze stworzonego przeze mnie
poradnika.



13.00 — 13.15 ppor. mgr Justyna Nowicka-Kostrzewska ’
Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta Il, Areszt Sledczy w Lublinie

Psychospoleczna perspektywa nauczania akademickiego wiezniow w czasie pandemii
Sars-CoV-2

Edukacja wigzniow stanowi jeden z najwazniejszych czynnikow resocjalizacji. Pandemia Sars-
CoV-2 przyczynila si¢ do zmian w rzeczywistosci edukacji wyzszej na §wiecie. Srodowisko
akademickie staneto przed szeregiem wyzwan jak zorganizowac i kontynuowac ksztalcenie w
nowych warunkach. Prowadzenie ksztalcenia akademickiego z wykorzystaniem metod
nauczania na odlegto$¢ stopniowo zastgpito tradycyjny model nauczania takze w polskich
wiezieniach. Badania satysfakcji z form ksztalcenia akademickiego u wigzniéw pozostajg w
fazie rozwoju, stad w badaniu pilotazowym podjeto probe okres§lenia charakteru motywacji i
radzenia sobie w czasie epidemii u studiujacych skazanych.

Materiat 1 metody: W badaniu pilotazowym uczestniczyto 16 wigZniow przebywajacych w
Areszcie Sledczym w Lublinie, studiujacych na kierunku Nauki o rodzinie na Katolickim
Uniwersytecie Lubelskim Jana Pawla II oraz 41 studentéw I roku dziennych studiéw
magisterskich kierunku Psychologia (KUL). Zastosowano wywiad kierowany, autorskg ankiete
poziomu satysfakcji 0sob realizujacych studia oraz kwestionariusz SSP.

Whyniki: Wiegzniowie odczuwajg satysfakcje ze studiow i1 wykazuja motywacje do
ich kontynuacji, czgéciej jednak niz studenci ,,na wolno$ci” martwig si¢ o przebieg pandemii
w kraju i na $wiecie w kontekscie terminéw zaliczen i praktyk, dostepnosci materiatow
dydaktycznych, komunikacji z wyktadowcami. Wigkszos¢ studiujacych nie rozwaza rezygnacji
ze studidow pomimo wskazywania na zasadno$¢ wprowadzenia konkretnych zmian w trybie
studiowania, w szczegdlnosci w odniesieniu do wykorzystania zasoboéw bibliotecznych i
multimediéw dla urozmaicenia zaj¢¢ oraz usprawnienia komunikacji z uczelnia.

Whioski: Badanie ukazalo podej$cie wiezniow do studiowania w obliczu trwania pandemii
Sars-Cov-2 oraz zasadno$¢ kontynuacji edukacji akademickiej wigzniow z korzyscig dla ich
readaptacji spoteczne;.

13.15-13.30 mgr Patrycja Kowalska
Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy

Edukacja muzealna w przestrzeni wirtualnej na przykladzie Centrum NowoczesnoS$ci
Miyn Wiedzy w Toruniu

Muzea i centra nauki odgrywaja coraz wigksza rolg w edukacji. Pandemia sprawila, ze
wigkszos¢ z nich przeniosta swojg dziatalnos¢ do przestrzeni wirtualnej, w ktorej odbiorca jest
aktywnym podmiotem. Celem wystapienia jest nakreslenie problematyki edukacji muzealnej
w sferze on-line oraz przedstawienie wynikow badan dotyczacych dziatalno$ci edukacyjnej
Centrum Nowoczesnosci Mtyn Wiedzy w Toruniu w poczatkowym okresie pandemii (marzec-
maj 2020). Prelegentka przyjrzata si¢ aspektom, takim jak budowanie relacji edukatorow z
odbiorcami, problemom, ktore wystepuja w organizowaniu aktywnos$ci edukacyjnych w sieci,
a takze postrzeganiu i oczekiwaniach publicznosci wzgledem dalszych dziatan CNMW.



Badanie zostato przeprowadzone w ramach pracy magisterskiej pod tytutem ,, Edukacja
muzealna w przestrzeni wirtualnej na przyktadzie Centrum Nowoczesnosci Miyn Wiedzy w
Toruniu” pisanej pod opieka prof. dr hab. Ewy Filipiak.

13.30 - 13.45 Dyskusja

Sekcja: Zycie rodzinne w czasie pandemii
- rtownolegta z sesja plenarng cz. 11
11.30 — 13.30 — link dodatkowy Sekcja Zycie rodzinne w czasie pandemii

Moderator: lic. Aneta Michalska, Sekcja Andragogiczna SKNP, Instytut Nauk
Pedagogicznych, WFiNS, Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu

11.30 — 11.45 lic. Anna Gliszczynska
Instytut Nauk Pedagogicznych, WFINS, Uniwersytet Mikotaja Kopernika w
Toruniu

Zycie rodzinne studentéw w czasie pandemii

Wystapienie pt.. Zycie rodzinne studentéw w czasie pandemii dotyczy tematyki zwigzanej z
relacjami rodzinnymi przed i w czasie trwania choroby COVID - 19. Celem zrealizowanych
badan byta analiza, jak czas pandemii wptynagl na relacje rodzinne studentow. Dane
wykorzystane w badaniu zostaly zgromadzone za pomoca przeprowadzonej ankiety wsrod
studentow UMK. Efektem zrealizowanych badan s3g przedstawione spostrzezenia oraz opinie
dotyczace zycia rodzinnego mlodych oséb w czasie pandemii. We wnioskach wyodrebniono
zarOwno negatywne jak 1 pozytywne konsekwencje pandemii dla studentdéw 1 ich rodzin. Mimo
iz bezposredni kontakt z bliskimi byt utrudniony, wielokrotnie odbywat si¢ za pomoca
nowoczesnych technologii informacyjno-komunikacyjnych, respondenci zwrocili uwagg na
czestsze kontakty z rodzing oraz polepszenie ich wigzi. Wymienione zostaty sposoby
utrzymywania kontaktow oraz opisano jakos$¢ relacji krewnych. W pracy wyjasniono
podstawowe definicje zwigzane z tematem oraz odwolano si¢ do literatury i innych badan
przeprowadzonych w ostatnim czasie.

11.45-12.00 lic. Agnieszka Szewczuk, lic. Monika Michalska, Monika Boniecka
Kujawsko-Pomorska Szkota Wyzsza w Bydgoszczy
Kujawsko-Pomorska Szkota Wyzsza w Bydgoszczy
Panstwowa Uczelnia Zawodowa we Wioctawku

Przeobrazenia rodziny w dobie pandemii Covid-19, czyli rodzina jako przestrzen
(nie)bezpieczenstwa, okiem refleksyjnego pedagoga

We wspolczesnym dyskursie pedagogicznym pojawia si¢ coraz wigcej pytan o rodzing, jej
funkcje 1 zmiany zachodzace w obrebie tego srodowiska wychowawczego. Pandemia Covid-
19, z ktora zmagamy si¢ od 1,5 roku pokazata, Ze rodzina stangta przed nowymi wyzwaniami,
stajac si¢ obszarem przenikania si¢ $Swiatow (rodzinnego, edukacyjnego, medycznego). W
naszym wystapieniu stanelySmy przed proba odpowiedzi na pytanie czy rodzina, w zwiagzku z
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tym, jest przestrzenia (nie)bezpieczenstwa? Celowo uzywamy tej formy zapisu aby pokazaé
mozliwos¢ pojscia 1 rozpatrywania tego pytania w dwoch wymiarach, albowiem to wtasnie
pandemia spowodowala, ze nie tylko szukamy odpowiedzi na pytanie o rol¢ rodziny ale takze
kluczowym stato si¢ spojrzenie na rodzing w kontekscie bezpieczenstwa, w tym, a moze przede
wszystkim, bezpieczenstwa spolecznego.

12.00 — 12.15 lic. Dominika Kwiatkowska
Instytut Nauk Pedagogicznych, WFiNS, Uniwersytet Mikotaja Kopernika w
Toruniu

Przemoc domowa w czasach izolacji

Przemoc w rodzinie jest problemem, ktory dotyka podstawowej komorki spotecznej, jaka jest
rodzina. Jest to zjawisko trudne w ocenie, gdyz nie wszystkie przypadki sg znane. Skala
przemocy jest z pewnos$cig wigksza, niz wskazuja na to dane statystyczne, z tego powodu, 1z
ofiary maja liczne bariery w przyznawaniu si¢ co do do§wiadczonej krzywdy. W niniejszym
wystapieniu przedstawione zostang rodzaje przemocy z wyrdznieniem przemocy fizycznej,
przemocy psychicznej, przemocy seksualnej oraz ekonomicznej. Opisane beda formy
przemocy i skutki tego zjawiska rowniez w czasach izolacji spowodowanej epidemig COVID-
19.

12.15-12.30 lic. Konrad Chwedczuk
Uniwersytet Przyrodniczo - Humanistyczny w Siedlcach

Zycie rodzinne w dobie epidemii, jako skladnik istotnosci dla procesu komunikacji

Zycie rodzinne znaczaco ucierpiato kiedy izolacja spowodowata zamknigcie przed $wiatem.
Jedni wykorzystali ten czas na zabawe, inni, jeszcze bardziej wpadli w problem zamknigcia.
Wielu nie wytrzymywato, ze codziennie robig praktycznie to samo i nie moga, jak to zwykle
bywa, korzysta¢ z mozliwosci, jakie daje im natura 1 liczne ustugi w miescie.

Czas rodzinny mozna bylo wykorzysta¢ roznorako, ale niestety, najwigkszym problemem z
jakim, wida¢ bylo, zderzyli si¢ mtodzi, byt problem z komunikacja w obrgbie rodziny. Wielu z
nas na siebie wzajemnie krzyczato, nie umiato normalnie rozmawia¢, a jesli przychodzito do
podsumowania zdarzen, dziatan, to niestety, pozostawaliSmy w dalekim tyle, jesli spojrze¢ na
to, jak byto, a jak by¢ powinno.

Relacje rodzinne powinny by¢ wzmacniane caty czas, ale w sytuacjach kryzysu, chcemy jak
najszybciej wyj$¢, odetchng¢ i nabra¢ dystansu. Bylo to w tym czasie bardzo trudne, bo
trudnosci rodzinne wplynety na postawe 1 agresywnosc.

12.30 — 12.45 mgr Karol Lukowski
Uniwersytet £.odzKi

Psychoedukacyjne czynniki wspierajace profilaktyke w sytuacjach ograniczajacych
dzialania

Psychoedukacja pozawala zrozumie¢ samego siebie, pozna¢ swoje stabe strony i pracowaé nad
nimi oraz doceni¢ 1 rozwija¢ swoje mocne strony, by lepiej poradzi¢ sobie w zyciu 1 zapobiegac
niekorzystnym czynnikom, zagrozeniom i zjawiskom spotecznym. Psychoedukacja ma za
zadanie zastosowanie technik terapeutycznych, w stosunku do uczestnikow zaje¢ 1 warunkow,
w jakim na co dzien czlowiek si¢ znajduje. Psychoedukacja ma na celu wzmacnianie
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uczestnikow zaje¢ 1 motywowanie ich do pracy nad sobg, ktéra dostarcza narzedzi do
obchodzenia si¢ i radzenia sobie z wlasnymi problemami i modeluje styl zycia. Edukacja
psychologiczna przysztych pedagogéw, jest bardzo waznym obszarem w nabywaniu wiedzy,
umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych, poniewaz uwazne przyjrzenie si¢ funkcjonowaniu
wychowanka i rozpoznanie co si¢ z nim dzieje w danej chwili, jest niezb¢dne w utrzymywaniu
kontaktu wychowawca 1 podopieczny. Sama umiej¢tno$¢ poruszania si¢ w obszarach
kompetencji spotecznych, wiele utatwia w relacji z podopiecznymi w pracy zawodowe;j
pedagoga. Zastosowanie wiedzy z zakresu kompetencji spotecznych, zadecydowanie wptywa
na lepsza jako$¢ zycia, umozliwia cztowiekowi zmiang destrukcyjnych nawykow i przekonan
na prozdrowotne. Istotnym czynnikiem nadajgcym ksztalt w podejsciu do dydaktyki, jest
doswiadczanie nauki poprzez uczestnictwo w zajeciach 1 ¢wiczeniach, za pomoca
diagnozowania, tworzenia atmosfery, relacji i wychwytywania waznych informacji na temat
wychowanka. Podczas prezentacji skupie si¢ na praktycznych czynnikach psychoedukacyjnych
w pracy pedagoga.

12.45 - 13.00 Krzysztof RoszkowskKi
Uniwersytet Gdanski, Wydzial Nauk Spotecznych, Bezpieczenstwo Narodowe

Plywanie w czasie pandemii koronawirusa

Skutki obostrzen wprowadzonych w trakcie pandemii SARS-CoV 2 w Polsce w latach 2020 —
2021 odczuwalne byly w wielu dziedzinach zycia. Za jedng z najbardziej dotknigtych
,lockdownem” mozna uzna¢ szeroko rozumiang aktywnos$¢ fizyczng, zwlaszcza zwigzang ze
sportami wodnymi.

Restrykcje obowigzujace w okresie wezesnowiosennym, jesiennym i zimowym obejmowaty
okresami bezwzgledny zakaz korzystania z plywalni basenowych. Zaréwno sportowcy,
instruktorzy, jak i osoby rozpoczynajace nauke ptywania oraz te, ktore je doskonality, poniosty
straty nie tylko fizyczne, ale rowniez zdrowotne i kondycyjne. Zgodnie z obserwacjami
instruktorow ptywania, prowadzacych zajgcia na obiektach sportowych w Gdansku, w
poréwnaniu z lekcjami poprzedzajacymi pandemie, zamknigcie basendéw uniemozliwito
dokonanie postepdw w nauce ptywania i oswajania z woda. W pokonywaniu lgku zwigzanego
z przebywaniem w wodzie oraz prawidlowym nabywaniu umiejetnosci ptywackich przez
kursantow, niezwykle wazna jest systematyczno$¢ w odbywaniu zajgé. Okresy przerw
negatywnie odbijaty si¢ na m.in. pamigci mig$niowej, do ktorej nabycia wymagane sg regularne
treningi 1 wielokrotne powtarzanie ¢wiczen.

Nieregularno$¢ treningdéw 1 zajg¢ ptywackich to istotny problem, zwlaszcza przed okresem
wakacyjnym. Wiele o0sob korzystalo z basenéw, by poprawi¢ swoje umiejetnosci przed
wyjazdem na akweny wodne. Na otwartych wodach, co roku dochodzi do kilkuset utonie¢,
dlatego pltywanie nie powinno by¢ postrzegane jedynie w konteks$cie sportu. Mozna zaliczy¢ je
do niezbednych umiejetnosci, od ktdrych, w okreslonych sytuacjach moze zaleze¢ nawet
ludzkie zycie. Osoby oswojone z woda, potrafigce si¢ w niej poruszac i utrzymac maja wigksze
szanse na przezycie - podczas naglego wypadku takiego jak niekontrolowany kontakt z woda
poprzez np. wypadnigcie z todzi, powo6dz, upadek z pomostu czy nagte osunigcie si¢ dna — niz
osoby niepotrafigce ptywac.
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13.00 — 13.15 Weronika Skoczko
Uniwersytet Gdanski, Wydzial Prawa i Administracji, Kryminologia

Pandemia COVID-19, a Srodowisko naturalne

Pandemia COVID-19 spowodowata wiele zmian spotecznych i gospodarczych. Aby
zminimalizowa¢ ryzyko rozprzestrzeniania si¢ wirusa, rzady wielu panstw na S$wiecie,
wprowadzily surowe restrykcje. Wstrzymano transport powietrzny i ograniczono mozliwosci
przemieszczania si¢ za pomocg wszelkich srodkéw komunikacyjnych. Wprowadzono zdalne
nauczanie w szkotach i na uniwersytetach, a w wielu zaktadach 1 firmach réwniez zdalng
prace. Zamknigto obiekty turystyczne, gastronomig, a W pewnym momencie nawet lasy
panstwowe.

Cho¢ gtownie porusza si¢ gtownie kwestie negatywnych skutkow ,lockdownu” to mimo
wszystko mozna zaobserwowaé rdéwniez jego pozytywne oddziatywanie. Obowiazujace
obostrzenia, zwlaszcza podczas tzw. ,pierwszej fali” spowodowaty spadek aktywnosci
spotecznej, przemystowej 1 gospodarczej, doprowadzajac do zmniejszenia si¢ zanieczyszczen
(m.in powietrza i wody) oraz wigkszej aktywnosci dzikich zwierzat.

Zaistniala sytuacja moze by¢ dobrym wprowadzeniem do dyskursu ekologicznego. Obecnie
degradacja $rodowiska, spowodowana w duzej mierze antropopresja jest jednym z
najistotniejszych globalnych probleméw. Stanowi powazne zagrozenie nie tylko dla $wiata
przyrody, ale rowniez dla calej ludzkosci. Niezatrzymana moze doprowadzi¢ do katastrofy
ekologicznej, bedacej w stanie w duzym stopniu zredukowac populacje ludzi na catym $§wiecie.
Pandemia, pokazata, Ze ograniczenie konsumpcji, transportu i przemyshu, pozytywnie
oddziatuje na §rodowisko naturalne. Dlatego, warto jest rozwija¢ §wiadomos$¢ ekologiczng i
zacheca¢ do podejmowania dziatah, majacych na celu ograniczanie postepujacej degradacji
srodowiska 1 eksploatacji zasoboéw naturalnych, poprzez stosowanie odnawialnych zrodet
energii oraz szukanie alternatywnych, proekologicznych rozwigzan, przyjaznych srodowisku.

13.15-13.30 Dyskusja

13.45-14.15 Podsumowanie konferencji link gtéwny Konferencja PKS

lic. Aneta Michalska, Sekcja Andragogiczna SKNP, Instytut Nauk Pedagogicznych, WFiNS,
Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu

Podsumowanie sekcji ,,Zycie rodzinne w czasie pandemii”

dr Anna Klawsiu¢-Zdunczyk
Instytut Nauk Pedagogicznych, WFiNS, Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu

Podsumowanie sesji plenarnej ,,Edukacja zdalna z perspektywy studenta, nauczyciela,
ucznia, rodzica”

Oficjalne zakonczenie konferencji
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